
CODEP  07 FFCT 
Comité départemental de cyclotourisme de l’Ardèche 

cyclotourismeardeche@gmail.com 
 

 REUNION DU  13 janvier 2017 
Privas  18h30  
                 
 
                                                                 ORDRE DU JOUR  
 
 
 
1   Point sur la plaquette 
2   L’annuaire du  Comité régional ARA 
3   Les formations : Dirigeants, Aisance à vélo, PSC1….. 
4   Le 200 km à allure régulée  
5   Sécurité et santé : Conférence   diététique 
 
 
   
 
 Divers 
  
Dates des réunions    Février ???????Une est programmée le  17 mars à Tournon  
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