. La charte du pratiquant

Soucieuse du respect de emdronnement, d'une cohabitation harmonieuse avec les autres
usagers des espaces naturels et d'une pratique en toute sécurité, la Fédération francaise de
cyclotourisme édite une charte du pratiquant VTT, destinee a rappeler les principes de bases a
suiTe avant de s’élancer sur les chemins et sentiers.

» e reste courtois(e) avec les autres usagers et je reste discretiete),

= Je maitrise ma vitesse en toutes circonstances,

» Je depasse avec précaution les randonneurs pedestres et equestres qui restent toujours
ariaritaires,

» Je respecte la nature et les proprietes privees,

= Je roule impérativernent sur les sentiers balisés et
ouverts au public,

= Je m'interdis de pénétrer en sous-hois et dans les
parcelles de regeneration,

= l'informe d'autres personnes de mon itinéraire et je ne
pars jamais seulie),

= l'emporte avec moi un nécessaire de réparation, une
trousse de premiere urgence et une carte détaillée du
RAarcours,

» e prends connaissance a 'avance des difficultes, de la
distance du trajet choisi et je ne prends pas de risgues
inutiles,

= Je m'informe des conditions météoralogigques avant de
parir en montagne, i
= Jl'ohserve le Code de la route en tous lieux et toutes
circonstances,

» e porte toujours un casque.




