	[image: image1.jpg]



	Comité Départemental Cyclotouriste de l’Ardèche

cyclo@codep07.com     www.codep07.com
	[image: image2.jpg]






 Formation  AISANCE A VELO
 Public concerné.Licenciés FFCT 
Le Club organisateur 

 Mise à disposition d’une salle : 10 à 20 personnes
Rétroprojecteur (celui du comité est à disposition si besoin.)
 Café d’accueil (éventuellement l’apéritif)

Prévoit une liste de restaurant (15€ environ) ou un buffet s’il souhaite le prendre en             charge Une surface extérieur d’environ 500m2pour les exercices pratiques
Un parcours rando pour une mise en situation l’après-midi

Le CODEP
 Prend en charge le cout de la formation des stagiaires (10à 20) et du formateur

Fixe la date en liaison avec le club  volontaire et le formateur ligue
Gère, en accord avec le club, la communication vers les autres clubs.     

 Le Stagiaire
Prend en charge ses frais de déplacement et le son repas
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